
Informații importante 
 

Declarație, instrucțiuni de siguranță și informații importante despre ZYN. 
 

• Fumatul țigărilor cauzează boli grave și provoacă dependență. Fără îndoială, cea mai bună 
decizie pe care o poate lua orice fumător este să renunțe definitiv la consumul de tutun și 
nicotină. 
 

• Minorii nu ar trebui să utilizeze tutun sau produse care conțin nicotină. 
 

• Produsele fără fum de la PMI se adresează adulților care altfel ar continua să fumeze sau să 
utilizeze alte produse care conțin nicotină. 

 

• Nu oferim produsele fără fum de la PMI persoanelor care nu au utilizat niciodată produse pe 
bază de tutun sau nicotină sau care au renunțat la utilizarea acestora. Produsele noastre fără 
fum nu sunt o alternativă la renunțarea la fumat și nu sunt concepute ca mijloace de sprijinire 
pentru renunțarea la fumat. 

 

• Produsele fără fum ale PMI nu sunt lipsite de riscuri și conțin nicotină, care creează dependență. 
  

• Le oferim consumatorilor toate informațiile relevante privind produselor noastre fără fum. 
 

Pentru cine sunt destinate pliculețele cu nicotină 
 

• Pliculețele cu nicotină se adresează exclusiv adulților. 
 

• Pliculețele cu nicotină sunt destinate persoanelor adulte care, în mod alternativ, ar continua să 
utilizeze produse care conțin tutun sau nicotină. 
 

• Copiii și adolescenții nu trebuie să utilizeze niciodată pliculețe cu nicotină în nicio situație. 
 

• Pliculețele cu nicotină nu trebuie utilizate de persoane cu capacități fizice, senzoriale sau 
mentale reduse sau care nu au cunoștințe relevante, decât dacă sunt supravegheate sau dacă le-
au fost furnizate instrucțiunile necesare cu privire la utilizarea produsului în condiții de siguranță 
și au înțeles pericolele asociate. 

 

 

Nicotină 
 

• Pliculețele cu nicotină conțin nicotină, care creează dependență. 
 

• Pliculețele cu nicotină nu elimină toate riscurile. Cel mai bun mod de a reduce riscurile pentru 
sănătate asociate nicotinei este să renunțați complet la consumul de nicotină. 

 



• Unii utilizatori pot prezenta amețeală, congestie nazală, dureri abdominale, dureri de cap, dureri 
în piept, gingivită, greață, iritații ale gurii, iritații ale gâtului, palpitații, stare de rău, tuse, 
uscăciune a gâtului, uscăciune a gurii și vărsături. 

 

• Produsele care conțin nicotină nu ar trebui utilizate de persoanele care suferă de sau prezintă 
risc de boli cardiovasculare, care suferă de diabet, epilepsie sau convulsii. 

 

• Produsele care conțin nicotină nu ar trebui utilizate în timpul sarcinii sau alăptării. Dacă sunteți 
însărcinată, alăptați sau credeți că ați putea fi însărcinată, ar trebui să renunțați complet la 
consumul de nicotină. 

 

• Utilizarea de pliculețe cu nicotină sau, în unele cazuri, întreruperea utilizării pliculețelor cu 
nicotină poate necesita ajustarea dozei anumitor medicamente (ex. teofilină, clozapină, 
ropinirol).  
 

• Dacă aveți întrebări privind utilizarea pliculețelor de nicotină în raport cu starea dumneavoastră 
de sănătate, ar trebui să consultați un medic. 
 

 

Informații importante privind siguranța 
 
Pericol de sufocare și ingerare 

 

• Nu lăsați pliculețele cu nicotină la îndemâna copiilor. Dacă observați că un copil a utilizat 
accidental un pliculeț cu nicotină sau l-a înghițit, adresați-vă imediat unui medic. 
 

• Pliculețele cu nicotină pot prezenta un pericol de sufocare, dacă sunt înghițite accidental. 
 

• Dacă un adult înghite un pliculeț cu nicotină, solicitați asistență medicală, dacă este cazul. 
 

Risc de apariție a iritațiilor 
 

• Nu mestecați pliculețele cu nicotină și utilizați-le cu precauție pentru a nu le deteriora. 
Întrerupeți utilizarea pliculețelor cu nicotină și consultați un medic dacă experimentați 
disconfort sau iritații, cum ar fi ulcerațiile bucale. 
 

• După manipularea pliculețelor cu nicotină, spălați mâinile înainte de a vă atinge ochii. În cazul 
contactului cu ochii, clătiți imediat cu apă și consultați un medic, dacă este cazul. 

 

Risc de reacție alergică 
 

• Utilizarea pliculețelor cu nicotină poate cauza o reacție alergică, precum umflarea feței, a 
buzelor, a limbii, a gingiilor, a gâtului sau a corpului, dificultăți la respirație sau respirație 
șuierătoare. 
 



• Întrerupeți utilizarea pliculețelor cu nicotină și consultați imediat un medic specialist, dacă aveți 
oricare dintre simptomele de mai sus, deoarece acestea pot indica o reacție alergică severă. 

 
 
Utilizare și depozitare 
 

• Utilizați un singur pliculeț cu nicotină o dată. 

 

• Pliculețele cu nicotină sunt de unică folosință și nu trebuie reutilizate. Pliculețele cu nicotină sunt 

destinate exclusiv utilizării orale. Utilizați pliculețele cu nicotină conform instrucțiunilor și 

aruncați-le după utilizare. 

 

• Nu modificați pliculețele cu nicotină în nici un fel și nu adăugați vreo substanță în pliculețele cu 

nicotină. Acest lucru poate duce la accidentări. 

 

• Nu utilizati pliculețele cu nicotină în spațiile unde este interzisă utilizarea acestora. 

 

• Nu depozitați pliculețele cu nicotină în spații cu temperatură sau umiditate excesive sau în afara 

cutiei. 

 

• Utilizați pliculețele cu nicotină până la data indicată pe ambalaj. 

 

• Păstrați cutia închisă atunci când nu utilizați pliculețele cu nicotină. Utilizați pliculețul cu nicotină 

imediat ce l-ați scos din ambalaj. 

 

• Nu utilizati pliculețele cu nicotină dacă par să fie deteriorate, modificate sau rupte și încetați 

utilizarea dacă pliculețul se deteriorează în timpul utilizării. 

 

• Depozitați și aruncați pliculețele cu nicotină într-un spatiu inaccesibil copiilor. 

 

• Aruncați pliculețele cu nicotină și ambalajul în conformitate cu prevederile legale. 

 
 

Raportarea experiențelor neplăcute sau a incidentelor 
 

• Dacă simțiți orice efect nedorit asupra sănătății legat de utilizarea pliculețelor cu nicotină, 
consultați un medic specialist. 
 

• Puteți raporta orice experiență neplăcută sau incident în mod direct, contactând Serviciul local 
de asistență pentru clienți la 08 0024 02.  
 



• Prin raportarea experiențelor neplăcute sau a incidentelor, ne ajutați să furnizăm mai multe 
informații referitoare la siguranța acestui produs. 

 

 
Acest produs nu este lipsit de riscuri și conține nicotină, care provoacă dependență. Destinat 
doar utilizării de către adulți care, altfel ar continua să fumeze sau să folosească produse care 

conțin nicotină. 
 

 


